OSTERREICHISCHER ULTRALAUF-CUP 2012

Salzburg Vogau Wien Steyr Schwechat
Salzburg Steiermark Wien Oberdsterrreich Niederdsterreich
14. April 12. Mai 16. Juni 22, September 6. Oktober
6h-Lauf SpeLaut 100km-Lauf 100km-Lauf 6h-Lauf
NEU (vorher in 5x in Wals) seit 2004 NEU seit 2008 seit 2004
ca. 1.500m (Vermessung folgt) 1.829m 5.000m 1.470m 1.331m
www.6stundenlauf.at.tc www.12stundenlauf.at folgt www.100km.at www.svschwechat.at

HSV Wals Trendsport

TEAM
www.12stundenlauf.at

Team Run Sport
www.teamrunsport.at

Laufwunder Steyr

SV Schwechat

Klaus Spielblchler
info@hsv-trendsport.at

Dietmar Michalitsch
info@12stundenlauf.at

Klemens Huemer
klemens.huemer@gmail.com

Roland Brandner
roland@laufwunder.at

Kurt Ulreich
kurt@freunde-des-
laufsports.at

Sabine Hofer: 78,271km*
David Lilek: 82,916km*

* auf alter Strecke in Wals

Regina StraBer: 122,684km
David Lilek: 141,457km
Regina StraBer: 71,228km
Andi Pfandlbauer: 78,836km

Sabine Hofer: 7:58:33
Bernhard Santner: 7:33:27

Regina StraBer: 71,985km
Rainer Predl: 85,517km

PENTEK timing
(gelber Chip)

PENTEK timing
(gelber Chip)

folgt

SAIKO timing
(roter Chip)

PENTEK timing
(gelber Chip)




HERREN DAMEN Was man tiber denOsterreichischenUltra L auf-Cup 2012wissen sollte:
B-Stundenlauf  12-Stundenlauf =~ 100km-Lauf | Punkte | 6-Stundenlauf 12-Stundenlauf  100km-Lauf
14 5km/h 12, 5km/h ~14.3km/h 13 2km/h 11,25km/h ~13,0km/h C . -
3700 150,00 79000 o 7020 132,00 5740.00 An wie vielen Bewerben muss man teilnehmen umeénGiipwertung zu
86,13 148,50 07:05:00 99 78.41 133,65 07:47:00 kommen?
85,26 147,00 07:10:15 98 7762 132,30 07:54:15 Drei Resultate mit zumindest 50 Punkten sind eguich.
84,39 145,50 07:15:45 97 76,82 130,95 08:01:45
83,52 144,00 07:21:30 96 76,03 129,60 08:09:30 ) )
82,65 142,50 07:27:30 95 75,24 128,25 08:17:30 Gibt es Streichresultate?
81,78 141,00 07:33:45 94 7445 126,90 08:25:45 Ja. Bei einer Teilnahme an vier oder fiinf Bewerh#nen das viert- und
80,91 139,50 07:40:15 93 73,66 125,55 08:34:15 N } )
80,04 138,00 07:47:00 92 72,86 124,20 08:43:00 flnftbeste Ergebnis als Streichresultat.
79,17 136,50 07:54:00 91 72,07 122,85 08:52:00
78,30 135,00 08:01:15 90 71,28 121,50 09:01:15 — . . :
: . : . )
o 5350 . = TP 5015 T5:10.45 Was ist die maximale Punkteanzahl, die man errelkhgn. _
76,56 132,00 08:16:30 88 69,70 118,80 09:20:30 300 Punkte. Mehr als 100 Punkte pro Bewerb kannmiwtt erreichen.
75,69 130,50 08:24:30 87 68,90 117,45 09:30:00
74,82 129,00 08:32:15 86 68,11 116,10 09:40:45 . . o
73.95 12750 08:40-45 85 6732 11475 09:5115 Ist es erforderlich, verschiedene Disziplinen aifda?
73,08 126,00 08:49:30 84 66,53 113,40 10:02:00 Nein.
72,21 124,50 08:58:30 83 65,74 112,05 10:13:00
71,34 123,00 09:07:45 82 64,94 110,70 10:24:15
70,47 121,50 09:17:15 81 64,15 109,35 10:35:45 Werden nur ganze Punkte (Tabelle) vergeben?
gg?g ﬁggg ggg;gg gg gggg 18222 18;‘;23 Nein. Die Punkte werden auf zwei Dezimalstellenageberechnet.
67.86 117,00 09:47:15 78 61,78 105,30 11:11:30 Bsp.: 114,378km im 12h-Lauf ergeben 76,25 Punkte.
66,99 115,50 09:57:45 77 60,98 103,95 11:23:30
66,12 114,00 10.08:30 76 60,19 102,60 11:35:30 ; 5
65,25 112,50 10:19:30 75 59,40 101,25 11:47:30 W?"%he Wertungsklassgn gibt es:
64,38 111,00 10:30:45 74 5861 99,90 11:59:30 Wie in den Vorjahren glbt es vier Wertungsklassen.
63,51 109,50 10:42:15 73 57,82 98,55 12:11:30 Damen und Herren jeweils bis 49 Jahre (Jg. 1963limgkr) und ab 50 Jahre
62,64 108,00 10:54:00 72 57,02 97,20 12:23:30 (Jg. 1962 und lter)
61,77 106,50 11:06:00 71 56,23 95,85 12:35:30 g. :
60,90 105,00 11:18:00 70 55 44 94,50 12:47:30
50,03 03,50 T1.30.00 52 T165 93,15 T2.59.30 Welche Preise werden vergeben?
59,16 102,00 11:42:00 68 53,86 91,80 98,60 o ) . . N
5829 100.50 11-54-00 67 53,06 9045 9720 Fur die Top-3 aller vier Wertungsklassen gibt esyfytastrophéen.
57,42 99,00 12:06:00 66 52,27 89,10 95,80
56,55 97,50 12:18:00 65 51,48 87,75 9440 | e
55,68 96,00 12:30:00 64 50,69 86,40 93,00
54,81 94,50 12:42:00 63 49,90 85,05 91,60 — : - :
5394 93,00 15'54:00 62 4910 83.70 90.20 > Fir dieTeilnahme an allen finf Veranstaltungergibt es als
53,07 9150  ~ 9920 | 6l 48,31 82,35 88,80 Anerkennung ein Funktionsshirt od#ne Acrylglastrophée!
52,20 90,00 97,60 L 47,52 81.00 8740 Bei zumindest drei Bewerben muss der 50 Peileet erreicht werden.
51,33 88,50 96,00 59 46,73 79,65 86,00
50,46 87,00 94 40 58 45,94 78,30 84,60
49,59 85,50 92,30 57 45 14 76,95 83,20 . o . S
4872 84.00 9120 o 44.35 75.60 8180 > Bei den 100km—Laufen"|n Steyr _und Wien ist nag:rSlﬂhde_n
47,85 82,50 89,60 55 4356 74,25 80,40 Zielschluss. Danach z&hlt die bis dahin gelaefDistanz (siehe Tabelle).
46,98 81,00 88,00 54 42,77 72,90 79,00
46,11 79,50 86,40 53 41,98 71,55 77,60
iigé ;ggg gggg gf j;;g gggg ;238 = Nach jedem Bewerb werden die Cup-Zwischenstande auf
4350 75.00 8160 50 39.60 67,50 73.40 www.ultrarunningaustria.com verdéffentlicht.




